
日 1月 2火 3水 4木 5金 6土

7 8 9 10 11 12 13

綱引き大会 避難訓練 ピクニック(計画) 宝探し ニュースポーツ

勝敗を経験しよう
命を守る行動を
身につけよう

お友達や先生と
話し合いをしよう

考えて行動する力を
養おう

健康的な身体作りを
しよう

14 15 16 17 18 19 20
美術館へ行こう(計画) 科学館へ行こう(計画) ★ピクニック(お買い物) 実験あそび オリジナル新聞

目的に向けて
プランニングを

してみよう

目的に向けて
プランニングを

してみよう

相手のことを
考えてみよう

発見したことを
言葉で伝えよう

思ったこと・感じたこと
を表現してみよう

21 22 23 24 25 26 27

★美術館へ行こう ★科学館へ行こう ★ピクニック ★科学館へ行こう ★GOLDカフェに行こう

公共の場でのルールを
身に付けよう

公共の場でのルールを
身に付けよう

「計画」を実行し、
"出来た"の気持ちを

感じよう

公共の場でのルールを
身に付けよう

ライフスキルを
身に付けよう

28 29 30 31
美術館へ行こう(振り返り) 科学館へ行こう(振り返り)

活動を振り返り、
アートで表現しよう

感じたことを
共有しよう

【 ★ 】は戸外活動になります。

事前にご承知おきください。

　

令和６年度

Myノート作り

自分の考えを表出してみよう

放課後等デイサービス

言語・

コミュニ

ケーション

運動

・感覚

認知

・行動
健康

・生活

人間関係

・社会性


