
日 1 2火 3水 4木 5金 6土

粘土で遊ぼう 触れ合い遊び sora.に迷路がやってきた！ スーパーボールすくい 色水あそび

手指の微細な感覚を
養おう

お友達や先生と
「楽しい気持ち」を

共有しよう

空間認知力を
高めよう

上肢や手指の
協調性を高めよう

水の感触に
触れてみよう

7 8 9 10 11 12 13

粘土で作ろう 避難訓練 迷路アタック ★りぼんかんへ行こう 仲間はどこだ！

想像力を高めよう
命を守る行動を
身につけよう 思考力を高めよう

お友達や先生と
楽しい気持ちを感じよう 認知力を育もう

14 15 16 17 18 19 20

粘土に色を付けよう 氷あそび ★新幹線を見に行こう これなーんだ？ 間違い探し

自分の考えを
表現してみよう

氷の感触に
触れてみよう

発見したことを
伝えてみよう

様々な食材に
触れてみよう

判断する力を養おう

21 22 23 24 25 26 27

★お出かけ 〇〇屋さんごっこ 泡あそび 野菜スタンプ ★リトミック（sorauta.）

ご挨拶をしてみよう
お友達や先生と

やり取りを楽しもう
泡の感触に

触れてみよう
野菜の形や感触を

楽しもう

音楽を通して
様々な気持ちを

表現しよう

28 29 30 31

お風呂ごっこ ★お買い物へ行こう

生活動作を
身に付けよう

店員さんとやり取りを
してみよう

【 ★ 】は戸外活動になります。

事前にご承知おきください。
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