
放課後等デイサービス 　活動予定表

colorful.
月 火 水 木 金 土 日

8
課題運動

丁寧な動きや、考えてから動く運動にチャレンジ！

2 3 4 5 6 7

14 15
ボール運動 鴨池海釣り公園

魚釣りにチャレンジ！お友達と協力して、いろいろな球技にチャレンジ！

9 10 11 12 13

22
集団課題

お友達と協力して、一つの目標を達成しよう！

16 17 18 19 20 21

28 29
総合運動

みんなで楽しめるアスレチックを作って遊ぼう！

23 24 25 26 27

30 31 1 2 3 4 5
集団課題

新しいクラスのお友達や、先生とも楽しく関わってみよう！

【今月の目標：最後のクラスでのお友達と協力して活動を楽しもう！】

※メインの活動を記載しておりますが、その他の運動遊びも実施します。

※その日のお子さんの様子や天候や環境により内容が変更になります。

放デイ

イベント


